
［スキルアップ］
SST

［脳トレ］
コグトレ

［セルフケア］
パズル制作

[スキルアップ]
清掃訓練

［セルフケア］
塗り絵制作

[スキルアップ]
清掃訓練

［特別プログラム］
東京都ビジネスサービス㈱

会社説明会

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け

［セルフケア］
ミニウォーキング

［セルフケア］
ミニウォーキング

［脳トレ］
コグトレ

［脳トレ］
コグトレ

［セルフケア］
パズル制作

［セルフケア］
パズル制作

［特別プログラム］
eスポーツ

[スキルアップ]
清掃訓練

［ジョブトレーニング］

数値チェック

［特別プログラム］
eスポーツ

[スキルアップ]
清掃訓練

［セルフケア］
パズル制作

［セルフケア］
アクアビーズ

［スキルアップ］
実用ボールペン字

［セルフケア］
整理整頓

［特別プログラム］

ネイルケア

プログラム分類：

［■］…生活の土台を作るためのプログラム ［■］…生活に役立つスキルの獲得 ［■］…社会に関わるスキルの獲得

※内容が変更されることがあります。※ご利用時間／10：00～16：00

［セルフケア］
ミニウォーキング

［セルフケア］
ミニウォーキング

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け

［脳トレ］
コグトレ

［ソーシャルスキル］
フィールドワーク

［ソーシャルスキル］
フィールドワーク

［チャリティーワーク］
こうとうまち

美化応援活動

［ジョブトレーニング］
あて名書き

［ジョブトレーニング］
はがき仕分け

［ジョブトレーニング］
宛先確認

［特別プログラム］
調理実習

［コミュニケーション］
レクリエーション

［コミュニケーション］
人生ゲーム

［チャリティーワーク］
こうとうまち

美化応援活動

［特別プログラム］
就活講座
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