
［特別プログラム］
ｅスポーツ

［特別プログラム］
ｅスポーツ

プログラム分類：
［■］…生活の土台を作るためのプログラム ［■］…社会人の基礎となるスキル ［■］…現場で活かせる仕事のスキル

※内容が変更されることがあります。※ご利用時間／10：00～16：00

【ジョブトレーニング】
実務訓練

【セルフケア】
塗り絵制作

【セルフケア】
アクアビーズ

【脳トレ】
認知機能トレーニング

【セルフケア】
アクアビーズ

【セルフケア】
アクアビーズ

【セルフケア】
アクアビーズ

[スキルアップ]
清掃訓練

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け

［セルフケア］
ミニウォーキング

［ソーシャルスキル］
実用ボールペン字

［特別プログラム］
ネイルケア

［ジョブトレーニング］
経費精算

［チャリティーワーク］
こうとうまち
美化応援活動

[スキルアップ]
清掃訓練

［ソーシャルスキル］
フィールドワーク
※東陽町と合同

［特別プログラム］
デザインを学ぼう
（門前仲町のみ）

［特別プログラム］
デザインを学ぼう
（東陽町合同）

［特別プログラム］
デザインを学ぼう
（東陽町合同）

［チャリティーワーク］
こうとうまち
美化応援活動

［ソーシャルスキル］
フィールドワーク

［ソーシャルスキル］
フィールドワーク

［ジョブトレーニング］
宛名ラベルチェック

［ジョブトレーニング］
はがき仕分け①

[スキルアップ]
清掃訓練

[スキルアップ]
清掃訓練

[特別プログラム］
買い物実習
inイトーヨーカドー

［セルフケア］
ミニウォーキング

【ジョブトレーニング】
実務訓練

［セルフケア］
ミニウォーキング

［セルフケア］
ミニウォーキング

【脳トレ】
認知機能トレーニング

［ジョブトレーニング］
はがき仕分け②


