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秋が深まり、温かい飲み物が恋しくなる季節となりました。皆さま、いかがお過ごしでしょうか。 10月から

は「就労選択支援」がスタートし、事業所全体が活気に満ちた1ヶ月となりました。 これから年末に向けては、

ご自身の目標を再確認したり、今後の計画をじっくり考えるのにぴったりのタイミングです。コレンドでは、

皆さまがそれぞれのペースで次のステップへ進めるよう、これまで以上にきめ細やかなサポートを心がけて

まいります。 良い年末を迎えられるよう、共に一歩ずつ進んでいきましょう。

●コレンドだからこそできる「就労選択支援」
コレンドは、東京都が出資する特例子会社「東京都ビジネスサービス株式会社」の子会社が

運営している就労支援センターです。障がい者雇用の現場で培ったノウハウを活かし、実際の就労を

見据えたアセスメントが可能です。

納得して就職やサービス利用の第一歩を踏み出せます！

お気軽にお問い合わせください。



●訓練生の方へインタビュー
Nさん（コレンド東陽町・訓練生）

Q：通い始めてどれくらいですか？

A：昨年12月から通い始め、現在で約10か月になります。

Q：最初の通所ペースは？

A：当初は週2〜3回のペースで通っていましたが、5月頃からは週

5回のペースで安定して通えています。

Q：どのような訓練に参加していますか？

A：軽作業や事務に役立つスキルの習得を目的とした訓練に参加し

ています。

Q：就労移行支援で学んだことは？

A：コミュニケーションの大切さや、報連相の重要性を学びました。

意識して報連相を行うようになり、訓練中の会話だけでなく、休憩

時間の雑談でも趣味の話などを通じて他の訓練生と楽しく交流でき

るようになりました。その結果、作業もスムーズに進められていま

す。

Q：コレンドプログラムで好きな内容は？

A：軽作業やグループワークが特に印象に残っています。個人作業

ではなく、グループで行う作業が楽しく、例えばはがきの仕分けで

は、役割分担をして都道府県ごとに分類する作業が印象的でした。

Nさん、ありがとうございました。

これからも、共に歩んでまいりましょう。

見学・体験プログラムの受付はいつでも行っています！

11月は振り返りの季節。次の一歩につなげる準備をしませんか？

お気軽にお問い合わせください！お気軽にお問い合わせください！

11月は振り返りの季節。次の一歩につなげる準備をしませんか？

見学・体験プログラムの受付はいつでも行っています！

●スタッフ紹介
Fさん（コレンドカレッジ門前仲町・センター長）

利用者の方と共に、ご自身の将来について

様々な可能性を一緒に検討いたします。

前職では就労継続支援B型事業所で、利用者

の方と企業からの受注作業に取り組んでいま

した。その中で「一般就労を目指したい」と

いう方の思いに触れ、希望する進路への支援

に携わりたいと考え、コレンドに

入社。今年で入社8年目。前職の

経験も活かし、皆様の進路実現を

全力でサポートいたします。

趣味は車・バイクの運転です！

コレンドカレッジで一緒に様々なことを経験

していきましょう。

2025
11月号障がい者支援のお役立ちガイド ―地域と明日をつなぐ情報誌―


	スライド 1
	スライド 2

