
プログラム分類：

［■］…生活の土台を作るためのプログラム ［■］…社会人の基礎となるスキル ［■］…現場で活かせる仕事のスキル

※［特別合同プログラム］の開催場所に関しましてはスタッフまでお声がけください。

※内容が変更されることがあります。※ご利用時間／10：00～16：00

［スキルアップ］
清掃訓練

［特別合同プログラム］
デザインを学ぼう

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［特別プログラム］
お花を買いに行こう

［特別プログラム］
お花を買いに行こう

［セルフケア］
創作アトリエ

［スキルアップ］
清掃訓練

［スキルアップ］
清掃訓練

［スキルアップ］
清掃訓練

［スキルアップ］
清掃訓練

［特別合同プログラム］
デザインを学ぼう

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［ジョブトレーニング］
タイピング練習

［ジョブトレーニング］
ロジカルライティング

［ジョブトレーニング］
ロジカルライティング

［ジョブトレーニング］
ロジカルライティング

［ジョブトレーニング］
ロジカルライティング

［脳トレ］
認知機能トレーニング

［脳トレ］
認知機能トレーニング

［脳トレ］
認知機能トレーニング

［脳トレ］
認知機能トレーニング

［脳トレ］
認知機能トレーニング

［セルフケア］
図書館へ行こう

［チャリティーワーク］
こうとうまち

美化応援運動

［チャリティーワーク］
こうとうまち

美化応援運動

［ソーシャルスキル］
気持ちの伝え方

［ソーシャルスキル］
コミュニケーションワーク

［特別プログラム］
ネイルケア

［ソーシャルスキル］
現代美術館へ行こう

［特別プログラム］
調理実習

［特別プログラム］
コインランドリーに行こう

［ソーシャルスキル］
コミュニケーションワーク

［特別プログラム］
買い物計画
ワークショップ

［セルフケア］
ストレッチ

［特別プログラム］
面接で印象の良い

対話のコツ

［セルフケア］
実用ボールペン講座

［特別プログラム］
アイスをテイクアウト

［七夕合同イベント］
キラキラ石鹸作り

［チャリティーワーク］
ベルマーク仕分け


